
“Advances in Hypertension Management”



 인 사 말

존경하는 대한고혈압학회 여러분,

안녕하신지요?

델타 변이로 인한 COVID-19 감염 증가로 금번 추계학술대회를 정상적으로 개최하리라는 희망이 사라지고 여러가지 

한계점에도 불구하고 Hypertension Seoul 2021 : 제 55회 대한고혈압학회 국내 개최 국제학술대회가 2021년 11 월 

5일(금) - 6일(토) 양일간 서울, 콘래드 호텔에서 개최됩니다. 금번 심포지엄의 주제는 “Advances in Hypertension 

Management”입니다.

창립 이래 쉬지 않고 발전을 거듭하며 학회에 주어진 학술적, 교육적, 정책적, 사회적 책임을 다하기 위해 노력하고 

있는 본 학회는 아시는 바와 같이 COVID-19 유행 이후에도 조금도 위축되지 않고 새로운 뉴노멀에 적응하고 학술 

활동의 기세를 더욱 활성화시키기 위해 계속 도전하고 있습니다. 2021년 춘계학회를 국내학술대회로 과감하게 

전환하면서 젊은 연구자들과의 교류를 대폭 활성화하고 일선 진료현장에서 자주 다루어지는 주제를 광범위하게 

다루면서 긍정적인 평가를 얻은 바 있습니다. 금번 추계학술대회는 국제학술 대회로서 해외의 유수한 석학들을 

모시고 고혈압 분야의 최신 발전에 관한 강의를 들을 수 있는 기회를 마련하였습니다. 총 13분의 해외 연자를 모셔서 

최신 고혈압의 발전에 대해 회원 여러분과 공유하고자 합니다. 프랑스의 Catherine Llorens-Cortes교수로부터 

“Brain Renin Angiotensin System in the Management of Hypertension and Heart Failure”강의를 들을 수 

있습니다. 그리고 미국 국립보건원의 Youngsuk Oh 교수로부터 “Recent Progress and Future Perspective of 

Hypertension Research”라는 주제의 강의가 진행될 예정입니다. 또한 나트륨에 관한 최신 연구로서 이탈리아의 

Giacomo Rossitto 교수로부터 “Tissue Sodium Excess: Nature and Implications for Hypertension”라는 주제로 

tissue sodium에 관한 새로운 내용의 강의도 예정되어 있습니다. 여러가지 제한점에도 불구하고 아세안 국가들의 

많은 고혈압 연구자들의 활동 기회를 제공해 왔던 해외 초록 세션도 온라인 형태로 유지하기로 하였습니다. 그리고 

그동안 아세안 국가들과 순차적으로 진행해 왔던 국가별 대표 학회 간 조인트 심포지움도 계속 진행되며 금번 대회 

기간에는 Taiwan Society of Hypertension과 우리 학회 간에 “Clinical Application of BP Measurements in the 

Latest Hypertension Guidelines”라는 주제로 조인트 심포지움이 진행됩니다. 또한 세계고혈압학회(International 

Society of Hypertension)의 회장인 Maciej Tomaszewski의 “How to Detect and Manage Non-adherence 

to Antihypertensive Treatment?”강의가 KSH-ISH조인트 심포지움 세션에서 진행될 예정입니다. 우리 학회의 

학술교류에 대한 열의와 일관된 정책에 대해서 나름의 긍정적인 평가를 기대하면서 금번 추계학술대회도 

국제학술대회의 위상을 최대한 유지하고자 합니다. 국내 연구자들을 위한 Award 세션은 기존과 같이 Young 

Investigator Award와 Clinical Research Award로 나누어서 진행됩니다. 시차 문제, 학회장 내의 공간 문제, 점심 

식사 및 연자와 좌장을 위한 연회 모임 등 현 시점에서 예상되는 문제들 모두가 회원 여러분의 넒은 양해와 도움이 

없었다면 엄두조차 낼 수 없는 어려운 문제들이었습니다.

얼굴을 맞대고 학술대회를 했던 시절이 더 없이 간절해지는 시기에 금번 추계 국제학술대회를 하이브리드로 개최하게 

된 점이 못내 아쉽지만 그럼에도 불구하고 우리는 과학적 연구활동, 상호교류, 및 친목 도모라는 학술대회의 본연의 

목적을 지켜 나가고 이번 Hypertension Seoul 2021을 통해 새로운 돌파구를 만들 수 있을 것이라고 믿습니다. 

함께하시어 활발하게 진행되는 우리 학회의 비전을 공유해 주시고 아낌없는 조언과 성원을 부탁드립니다.

감사합니다.

2021년 11월

대한고혈압학회 회 장 김 근 호

이 사 장 임 상 현

학술이사 신 진 호 



 Program at a glance

DAY 1: 2021년 11월 5일 (금)			 
Time

in
Time 
out Room A Room B Room C Room D

09:30 09:40 Opening Ceremony

09:45 11:00

[Pulmonary Hypertension 
Working Group Session] 
Update of Diagnosis and 
Treatment for Pulmonary 

Hypertension [Eng]

Update in Hypertension in the 
Young

[Basic Science Working Group 
Session] 

Molecular Signaling in 
Hypertension

Update in Clinical Implications 
of Aldosteronism

11:10 12:25
Joint Symposium KSH and  

Taiwanese Society of 
Hypertension [Eng]

Clinical Research Award
Angiotensin in the Brain and 

Hypertension  
- Therapeutic Implications

Vascular Remodeling in 
Hypertension

12:35 13:25
Luncheon Symposium I 

[한국다이이찌산쿄 & 대웅제약]
Luncheon Symposium II 

[유한양행]
Luncheon Symposium III 
[동아ST & 셀트리온제약]

Session for Clinical 
Hypertension, the Official 

Journal of KSH

13:35 14:50

[Stroke Working Group 
Session] 

Blood Pressure and 
Cerebrovascular Disorder 

[Eng]

Pandemic Issues in 
Hypertension

[Metabolic Syndrome Working 
Group Session] 

Did you Sleep Well?

Measurement of Adherence in 
Hypertension

15:00 16:15
Drug-induced Hypertension - 

Onco-Hypertension [Eng]

[Epidemiology 
Working Group Session] 

Epidemiology of Hypertension 
in Women

Update in Orthostatic 
Hypotension in Hypertension 

Management 

Atrial Fibrillation and 
Hypertension

16:25 17:35
Joint Symposium KSH and  

International Society of 
Hypertension [Eng]

[Pediatric Hypertension 
Working Group Session] 
Pediatric Hypertension 

Guidelines in Korea

Korean Big Data in 
Hypertension

Newer Drugs in Hypertension

DAY 2: 2021년 11월 6일 (토)
Time

in
Time 
out Room A Room B Room C Room D

08:00 08:50
Industrial Breakfast

Symposium I 
[GC녹십자]

Industrial Breakfast
Symposium II 

[제일약품]

Industrial Breakfast 
Symposium III 

[대원제약]

Industrial Breakfast 
Symposium IV 

[일동제약]

09:00 10:15
Hypertension and Heart Failure 

[Eng]
Update in Blood Pressure 

Variability
Pregnancy and Hypertension - 

Recent Issues 
Home Blood Pressure Forum 

Session 

10:25 11:00 Special Lecture [Eng]

11:10 11:40
Industrial Symposium I 

[오가논]
Industrial Symposium II 

[한국노바티스]
Industrial Symposium III 

[한국세르비에]
Industrial Symposium IV 

[암젠코리아]

11:50 12:25
Industrial Symposium V 

[한림제약]
Industrial Symposium VI 

[삼진제약]
Young Investigator Award 

[Eng]

12:35 13:20
Luncheon Symposium IV 

[비아트리스코리아]
Luncheon Symposium V 

[보령제약]
Luncheon Symposium VI 

[한미약품]

13:30 14:45
Hypertension in the Elderly 

[Eng]
Why the Gut Microbiome Is 
Crucial for Hypertension? 

Physical Fitness in 
Hypertension  

- Sedentary Behavior and 
Chronic Disease

[Working Group on 
Hypertension Complication] 
Biomarkers of Hypertensive 

Target Organ Damage

14:55 16:10

[Blood Pressure Monitroing 
Working Group] 

Newer Measuring Devices 
[Eng]

[Resistant Hypertension 
Working Group] 

Novel Insight for Resistant 
Hypertension

Sleep and Blood Pressure 
- Blood Pressure in Patients 

with the Sleep Disorder 

Hypertension Education and 
Training Session I  

- Basic Strategy for 
Hypertension Management

16:20 16:50 Plenary Lecture [Eng]

17:00 18:15
Update in Salt and 
Hypertension [Eng]

Environment and Hypertension
Pros and Cons, Initial 
Combination Therapy

Hypertension Education and 
Training Session II  
- Issue Resolving

18:20 18:30 Closing Ceremony

* 상기 프로그램은 변동될 수 있습니다.



Diamond Sponsor

Platinum Sponsor

Gold Sponsor

Silver Sponsor

Bronze Sponsor

사전등록 안내

사전등록 마감일: 2021년 10월 20일 (수)

Step 01

등록 안내

Step 02

등록 확인

Step 03

결제

Step 04

등록 승인

Step 05

등록 완료

오시는 길

�   여의도역 

지하철 3번출구쪽 무빙워크 따라 직진 → IFC 입구로 진입 → 무인양품 

앞의 에스컬레이터를 타고 L1으로 이동 → 가든준오와 Bershka 사이의 

콘래드 서울 입구 진입

�  하차 정류장

�여의도 환승센터ㅣ한국거래소(구증권선물거래소)ㅣ여의도역ㅣMBC

 IFC몰 지하주차장 이용(보라색 구역)

- 강북 출발 시 : 여의도 방향 진입 → MBC 방향 좌회전 

- �강남 출발 시 : 올림픽대로를 따라 63빌딩 방향 우회전 → 원효대

교 교차로에서 좌회전 → 롯데캐슬, 한양아파트 사이길로 우회전 → 

MBC 방향 IFC건물로 직진 후 U턴

등록비

구분

전문의 및 교수 전문의 및 교수 외

정회원 정회원 외
전공의 및 

기타
간호사, 

영양사, 약사 
65세 이상 

정회원

학생
(대학원생 제외)

(간호대/보건대/의대)

온라인 등록비 60,000원 80,000원 40,000원 20,000원 무료 무료 (학생증 제출 필수)

•�Hypertension Seoul 2021은 온/오프라인으로 개최되며, 사전등록 기한내 등록하신 분만 참석 가능합니다. (사전등록 마감일: 
2021년 10월 20일)

•��온라인 등록에 어려움이 있는 경우 또는 등록 취소 및 변경에 관한 문의는 사무국 (ksh_info@convenein.com)으로 연락 주시기 
바랍니다.

•��온라인 등록 완료 후에는 2021년 10월 20일 (수) 까지 수정 할 수 있으며, 결제된 금액과 관련된 수정은 하실 수 없습니다.

•��만약 등록 취소나 다른 문의사항이 있으시면 사무국 (ksh_info@convenein.com)으로 연락 주시기 바랍니다.

문의처(사무국)

 070.4334.8560  ksh_info@convenein.com




