
저는 부신기능저하증 환자입니다.

매일 스테로이드 보충 치료가

필요합니다. 

심하게 아프거나, 외상, 구토, 설사가 

동반된 경우에는, hydrocortisone 

100mg 정맥 혹은 근육 주사와 

식염수 정맥 투여가 필요합니다. 

환자 이름

생년월일

보호자 전화번호 

Important Medical
Information

This patient needs daily steroid 
replacement therapy.
In case of serious illness, trauma, 
vomiting or diarrhea,  
Hydrocortisone 100 mg IV/IM 
and iv saline infusion must be 
administered without delay.

Name

Date of birth



저는 부갑상선기능저하증 환자입니다.

부갑상선호르몬이 결핍되어있으며, 

저칼슘과 고칼슘 위기의 위험이 있습니다. 

심하게 아프거나, 경련 동반 시, 

혈청 칼슘과 신기능을 검사해야 합니다. 

만약 저칼슘혈증과 강직을 보이면,

100ml 식염수 용액에 calcium gluconate 

2g/20ml을 혼합하여 10-20분에 걸쳐서 

정맥 주사하는 처치가 필요합니다.  

환자 이름

생년월일

보호자 전화번호 

This patient lacks parathyroid 
hormone and is at risk for 

hypocalcemic and hypercalcemic 
crisis. In case of serious illness 

and cramps, check serum calcium 
and kidney function.

If hypocalcemia and tetanus, 
administer 5 mmol calcium in 

100 ml saline or glucose solution 
intravenously over 10-20 minutes.  

Name

Date of birth

Important Medical 
Information


